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HISZPANIA
Katalonia / La Mora

Trasa wycieczki prowadzi przez śródziemnomorski las mieszany liściasto-iglasty i częściowo wzdłuż
wybrzeża Costa Dorada (Złote Wybrzeże) w miejscowości La Mora, Hiszpania. Trasę można pokonać o każdej

porze roku. W cieplejszych miesiącach można popływać w różnych zatoczkach i odpocząć na piaszczystych
plażach znajdujących się na trasie. Do punktu początkowego można dojechać samochodem lub autobusem

miejskim z pobliskiej miejscowości Tarragona. Można też zaplanować piknik w cieniu drzew bądź na plaży czy
na uroczych punktach widokowych na Morze Śródziemne. Trasa łatwa do pokonania nawet z mniejszymi

dziećmi. Głównie idzie się drogą leśną, chociaż w niektórych odcinkach teren jest kamienisty, szczególnie
nad morzem, aczkolwiek trasa jest bezpieczna.

Na czas wycieczki przygotowaliśmy zagadki,
które mogą umilić Ci czas wędrówki lub
chwile odpoczynku. Dzięki nim dowiesz się
jakie zwierzęta żyją w okolicy. Zagadki
znajdują się w załączniku nr 1.

Podczas wycieczki postaraj się odnaleźć
rośliny: rozmaryn, tymianek oraz lawendę.
Obejrzyj dokładnie jak rosną, dotknij ich
delikatnie i powąchaj. Wraz z rodzicem policz
ile krzewów jakiego rodzaju udało Wam się
znaleźć i zapiszcie na planszy, którą
znajdziesz w załączniku nr 2.

charakterystyka
trasy

Pozbieraj kamyczki i patyczki (może uda Ci
się znaleźć też szyszki i muszelki) ułóż z nich
kształt któregoś ze zwierząt, które można
spotkać w okolicy. Pomocna może być
plansza (załącznik nr 4). Zrób zdjęcie swojej
pracy. 

Punkt początkowy
Przystanek autobusowy

LA MORA

Punkt końcowy
PLAŻA CALABECS

1,9 km | 2 godz.

poziom łatwy

propozycje
aktywności

podstawowe
informacje

Las i morze to domy wielu zwierząt, czy udało
Ci się spotkać któreś z nich? Może uda Wam
się zrobić im zdjęcie Zaznacz na planszy
(załącznik nr 4).

1-3
Przyjrzyj się dokładnie plaży, morzu i niebu
nad nim. Czy udało Ci się zauważyć jakieś
zwierzęta? Są duże czy małe? Czy wydają
jakieś dźwięki? Pobaw się w udawanie
zwierząt, które można spotkać nad morzem.  

Obserwuj dokładnie okolicę, może uda Ci się
odnaleźć ślady zwierząt? Obejrzyj je uważnie,
do jakiego zwierzęcia mogły należeć? Zrób
zdjęcia. Jeśli potrzebujecie pomocy
pobierzcie planszę ze śladami zwierząt
(załącznik nr 3).

mapa trasy

zatrzymaj się, aby
wykonać zadanie

rozejrzyj się - 
piękne widoki

zwróć uwagę 
na rośliny dookoła

rozejrzyj się - może
zobaczysz zwierzęta

Przejdź do strony www 
z załącznikami do trasy
korzystając z kodu QR.

Trasa dla dzieci w wieku
do trzech lat

Przejdź do mapy trasy 
w wersji GoogleMaps
korzystając z kodu QR.
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