
zwróć uwagę 
na rośliny dookoła

rozejrzyj się - może
zobaczysz zwierzęta 1
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ISLANDIA
Seltjarnarnes / Reykjavik

zatrzymaj się, aby
wykonać zadanie

rozejrzyj się - 
piękne widoki

Przejdź do strony www 
z załącznikami do trasy
korzystając z kodu QR.

Obszar Seltjarnarnes należy do regionu stołecznego Reykjaviku. Jest to też cypel, na którym
znajdują się aż dwa rezerwaty przyrody: Grótta i Bakkatjörn. Nazwa Seltjarnarnes pochodzi od

nazwy stawu Seltjörn, który obecnie jest zatoką łączącą się z zimnymi wodami oceanu. Trasa
wycieczki znajduje się kilka minut od centrum stolicy Islandii i stanowi niezwykły teren
rekreacyjno-turystyczny. Jest to obszar, gdzie możemy prowadzić obserwacje ptaków,

pospacerować ścieżką edukacyjną, podziwiać florę wyspy, a nawet zagłębić się w jej historie. 

Na plaży znajdziesz wiele skarbów. Z
kamyków i muszli, które wyrzuciła woda
na brzeg, ułóż swoje imię. Załącznik 1.

W okolicach wyspy Grótta, można
spotkać wiele gatunków ptaków.
Spróbuj odnaleźć trzy gatunki: rybitwę
popielatą, edredona i ostrygojada.
Załącznik 2.

charakterystyka
trasy

Zamień się w ornitologa i policz ptaki
pływające po stawie Bakkatjörn.
Załącznik 5.

Punkt początkowy
SELTJARNARNES/

VIEW POINT

Punkt końcowy
SELTJARNARNES
VIEW POINT

1,8 km | 2 godz.

poziom średni

propozycje
aktywności

podstawowe
informacje

Znajdź coś: a.) Twardego b.) Mokrego 
c.) Żywego d.) Sypkiego. Załącznik 4.

mapa trasy

Trasa dla dzieci w wieku
do sześciu lat4-6

Morski ogród w słoiku? Włóż do słoika
piasek, muszle, kamienie, wodorosty 
i wszystko inne co uda Ci się znaleźć.
Na końcu wypełnij słoik wodą i zakręć. 
Załącznik 6.

Może masz ochotę zagrać w kółko i
krzyżyk? Znajdź na plaży 5 kamieni i 5
muszli. Następnie narysuj na piasku
plansze do rozgrywki. Kamienie będą
naszymi „kółkami”, zaś muszle
„krzyżykami". Powodzenia! Załącznik 3.

Przejdź do mapy trasy 
w wersji GoogleMaps
korzystając z kodu QR.

Grotta


