
zwróć uwagę 
na rośliny dookoła

rozejrzyj się - może
zobaczysz zwierzęta 1
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ISLANDIA
Seltjarnarnes / Reykjavik

zatrzymaj się, aby
wykonać zadanie

rozejrzyj się - 
piękne widoki

Przejdź do strony www 
z załącznikami do trasy
korzystając z kodu QR.

Obszar Seltjarnarnes należy do regionu stołecznego Reykjaviku. Jest to też cypel, na którym
znajdują się aż dwa rezerwaty przyrody: Grótta i Bakkatjörn. Nazwa Seltjarnarnes pochodzi

od nazwy stawu Seltjörn, który obecnie jest zatoką łączącą się z zimnymi wodami oceanu.
Trasa wycieczki znajduje się kilka minut od centrum stolicy Islandii i stanowi niezwykły teren

rekreacyjno-turystyczny. Jest to obszar, gdzie możemy prowadzić obserwacje ptaków,
pospacerować ścieżką edukacyjną, podziwiać florę wyspy, a nawet zagłębić się w jej historie. 

Zamień się w ornitologa i znajdź na
trasie 5 gatunków ptaków: edredona,
krwawodzioba, ostrygojada, rybitwę
popielatą i mewę żółtonogą. 
Załącznik 1.

Podczas spaceru uważnie się
rozglądaj. Spróbuj odnaleźć: muszle
małża, kawałek pancerza kraba,
rozgwiazdę i szkielet jeżowca. 
Załącznik 2.

charakterystyka
trasy

Zbuduj ścieżkę sensoryczną.
Wykorzystaj kamienie, trawy, patyczki i
piasek. Ułóż ze znalezionych elementów
niewielkie kopczyki. Jeśli jest dobra
pogoda, zdejmij buty i przejdź się po
zbudowanej przez siebie ścieżce.

Punkt początkowy
SELTJARNARNES

VIEW POINT

Punkt końcowy
SELTJARNARNES
SPOTLIGHT HOUSE

3,3 km | 2 godz. 30 min

poziom średni

propozycje
aktywności

podstawowe
informacje

Z kamieni zebranych na plaży ułóż
napis: ISLANDIA.

mapa trasy

Trasa dla dzieci w wieku
do dziewięciu lat7-9

Znajdź coś: a.) Zimnego b.) Długiego c.)
Kolorowego d.) Latającego e.) Małego.
Załącznik 4.

Znajdź na trasie następujące rośliny:
wydmuchrzycę piaskową, podbiał
pospolity i ostrożeń polny. Załącznik 3.

Przejdź do mapy trasy 
w wersji GoogleMaps
korzystając z kodu QR.


