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5.2. Islandia - Kazde dziecko dobrze wie, gdzie maskonur,
humbak i lis chowa sie

MARTYNA PACZUSKA-ADAMCZYK

ORCID: 0009-0003-5646-8155
Szkota Polska w Reykjaviku im. Janusza Korczaka

Temat zaje¢: Kazde dziecko dobrze wie, gdzie maskonur, humbak i lis chowa sie.
Czas trwania zajec: 90 minut.

Grupa wiekowa: 4-6 lat.

Cel gléwny: Zapoznanie dzieci z gatunkami zwierzat wystepujacymi na Islandii.

Cele szczegolowe:

Dziecko:

- potrafi wskaza¢, gdzie lezy Islandia;

- wymienia trzy gatunki zwierzat wystepujacych na Islandii;

- potrafi wskaza¢, w jakim $rodowisku zyja poznane na zajgciach gatunki
zwierzat;

- rozpoznaje i charakteryzuje poznane na lekcji zwierzeta;

- zna, nazywa i wskazuje podstawowe elementy budowy ciala humbaka, lisa
polarnego i maskonura;

- rozpoznaje glosy wydawane przez poznane gatunki zwierzat.

Metody: podajaca: rozmowa, objasnienie, ogladowa: film, aktywizujace: burza
modzgow, zabawy ruchowe, praktycznego dziatania.

Materialy dydaktyczne: globus, duzy brystol, czarny flamaster, dwustronna tasma
klejaca, nozyczki, zdjecia: humbalk, lis polarny, maskonury (zalacznik_1), grafika
przedstawiajaca budowe wieloryba (zalacznik_2), sznurek (17 m), miarka, mala
piteczka, komputer z dostepem do Internetu, gtosniki, kartony A4, ziarna: kawy,
ciecierzycy, ryzu i kukurydzy, klej, glina samoutwardzalna 4 x 500 g.

Wprowadzenie teoretyczne: Islandia jest wyspa pochodzenia wulkanicznego, ktéra
powstala na skutek proceséw wulkanicznych i ruchéw tektonicznych w obrebie
Grzbietu Srédatlantyckiego, na ktérym jest potozona. Liczba gatunkéw ssakéw lado-
wych jest niewielka. Jedynym rodzimym gatunkiem ssaka wystepujacym w kraju byt,
i nadal jest, lis polarny Vulpes lagopus. Jego najstarsze odkryte szczatki majg okolo
3500 lat. Natomiast to, w jaki sposob dostal sie do tego malowniczego kraju, nie
jest do konca pewne. Znaczna cze$¢ gatunkéw ssakow obserwowanych na Islandii
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zyje w $rodowisku wodnym. W islandzkich wodach mozna spotkac az 23 gatunki
wielorybow. Na Islandii gniazduje 110 gatunkéw ptakoéw, z czego zaledwie 75 ga-
tunkow jest regularnie legowych. Ptaki sg ciekawg gromada, poniewaz zamieszkuja
ekosystemy na calym $wiecie i sg jednymi z pierwszych gatunkow zwierzat, jakie
jestesmy w stanie dojrze¢ lub ustysze¢, odwiedzajac dany kraj. Co ciekawe, tylko
ok. 360 gatunkéw ptakéw wystepujacych na swiecie wybralo zycie na morzu i czes¢
ich przedstawicieli mozemy spotka¢ na wyspie podczas sezonu legowego. Na lekcji
dzieci zapoznaja sie z gtosami wybranych gatunkow zwierzat wystepujacych na
Islandii, poznaja charakterystyke pospolitych dla wyspy gatunkéw i nauczg sig¢ je
rozpoznawal. Nauczyciel skupi sie na trzech gatunkach:
1. Maskonur (Fratercula arctica), ktérego mozemy spotka¢ podczas sezonu lego-
wego na ladzie, ale wystepuje takze na otwartych wodach.
2. Lis polarny (Vulpes lagopus), spotykany tylko na ladzie.
3. Dlugopletwiec oceaniczny, czyli humbak (Megaptera novaeangliae), zamiesz-
kujacy wody Islandii.

Przebieg zaje¢:

Przywitanie
Dzieci wchodzg do sali, w ktorej stycha¢ krzyk morskich ptakéw i fal uderzajacych
o skalny brzeg. Nauczyciel zadaje pytanie np.:

Dzien dobry. Domyslacie sig, o czym beda dzisiejsze zajecia? Zambknijcie na
chwile oczy i powiedzcie mi, co slyszycie?

Nauczyciel swobodnie wprowadza dzieci w §wiat morskich ptakow i ssakow,
zwracajac uwage, ze temat lekcji skupi sie w obrebie gatunkéw, ktére sg charaktery-
styczne dla Islandii. Nauczyciel pyta, czy dzieci wiedza, gdzie lezy Islandia? Chetne
dziecko ma za zadanie pokaza¢ wyspe na globusie.

Wprowadzenie w tematyke zajec

Zwierzeta Islandii: Humbak. Wprowadzenie teoretyczne. Uczniowie siadajg w kre-
gu. Nauczyciel kladzie na $rodku brystol i rysuje flamastrem duzy kontur Islandii.
Nastepnie pokazuje dzieciom zdjecie humbaka (zalacznik_1).

Nauczyciel zadaje pytania: Co to za zwierze? Czy ktos wie, jak si¢ nazywa? W jakim
srodowisku to zwierze zyje (lad, woda)? Nauczyciel pokazuje dzieciom film o humbaku.

Humbak, inna nazwa - dtugopletwiec oceaniczny, jest gatunkiem ssaka wod-
nego, ktéry zawdziecza swoja nazwe dtugim ptetwom piersiowym. Zyje on w wo-
dach Islandii. Humbaki osiggaja dtugo$¢ do 17 m. Zyjg ok. 45-50 lat. Poszczegdlne
osobniki mozna rozpozna¢ po niepowtarzalnym rysunku na pletwie ogonowe;j.

Nauczyciel wyciaga miarke i sznurek. Dzieci majg za zadanie odmierzy¢ 17 m,
aby uswiadomic¢ sobie, jak olbrzymi jest humbak. Nauczyciel wskazuje na wcze$niej
przygotowanej planszy elementy budowy ciala humbaka (zalacznik_2): dtugie pte-
twy, guzki na glowie, otwdr nosowy, faldy, oko, ptetwa ogonowa. Nastepnie prosi



Propozycje scenariuszy dla dzieci w wieku przedszkolnym 163

chetng osobe, aby przykleita zdjecie humbaka na brystolu z mapg Islandii w miejscu,
gdzie mozemy te zwierzeta spotkac (zdjecie powinno zosta¢ umieszczone na wodach
okalajacych wyspe). Nauczyciel prosi dzieci o zamkniecie oczu i wyostrzenie stuchu.
Uczniowie stuchajg $piewu humbakéw (odgtos humbaka).

Wieloryb z ziaren. Nauczyciel rozdaje dzieciom kartony o wymiarach A4 oraz ziarna
réznego koloru i ksztaltu (np. ziarna ciecierzycy, kawy, kukurydzy i ryzu) oraz klej.
Dzieci wyklejaja podobizne (ksztalt) humbaka.

Wielorybie ruchy - zabawa ruchowa. Nauczyciel prosi, aby dzieci wstaly i wiacza
piosenke do potaficzenia/gimnastyki. (,WIELORYB” - Spiewanki.tv — Piosenki
dla dzieci). Uczniowie z nauczycielem taficza w swobodny sposéb. Po tancu dzieci
siadajg ponownie w kregu.

Zwierzeta Islandii: lis polarny. Wprowadzenie teoretyczne. Nauczyciel pokazuje
zdjecie kolejnego zwierzecia, ktore zyje na Islandii. Nauczyciel pyta dzieci, czy wie-
dza, co to jest za zwierze? Nauczyciel prosi dzieci, by na podstawie zdjecia opisaly, jak
wyglada ten gatunek zwierzgcia. Nastepnie pokazuje dzieciom film o lisie polarnym.

Lis polarny jest rodzimym gatunkiem ssaka wystepujacym na Islandii. Jest to
maly lis, wazacy ok. 3,5 kg. Ma on krotsze apy i uszy od liséw zamieszkujacych
Polske. Taka miniaturyzacja jest jego przystosowaniem do chtodnego klimatu. Lis
traci mniej ciepa w zimnym arktycznym klimacie. Kolor zmienny. Lisy sa brazowe,
czarne, zimg zwykle $nieznobiale, aby kamuflowac¢ sie na tle jasnego $niegu. Co
ciekawe, osobniki, ktore sg biale zimg, latem staja si¢ dwukolorowe. Ich grzbiet
jest wowczas brazowawy, a tylko spodnia czgs¢ ciala, czyli brzuch, jest biaty. Lisy
wystepuja na calej Islandii.

Chetne dziecko ma przyklei¢ zdjecie lisa polarnego na mapie Islandii tam, gdzie
mozemy lisa spotka¢ (tzn. na ladzie).

Ciekawostki: para liséw trzyma sie razem do konca Zycia! S3 one monogamicz-
ne. Lisy majg puszysty ogon, ktdry ogrzewa je np. podczas snu. Nauczyciel wlacza
dzieciom odglosy wydawane przez lisy polarne (odgtlos lisa polarnego). Dzieci
zamykajg oczy i wstuchujg si¢ w nagranie.

Lisie spacery — zabawa ruchowa. Nauczyciel zapoznaje dzieci z wierszykiem Chodzi
lisek koto drogi:

Chodzi lisek koto drogi,
Cichuteriko stawia nogi,
Cichuteriko si¢ zakrada,
Nic nikomu nie powiada.

Przebieg zabawy: dzieci siadaja w kregu z rekoma za plecami, ktore maja skie-
rowane ku gorze. Jeden z ucznidéw zostaje ,lisem” i otrzymuje niewielka pileczke do



164 Czesc Il Doswiadczenia szkot polonijnych

reki. Dzieci mowig glosno rymowanke, a kiedy skoncza, dziecko, ktore jest lisem,
ma za zadanie polozy¢ piteczke na rekach znajdujacej sie blisko osoby. Uczen, ktory
otrzymal pitke, wstaje i goni lisa, ktory musi okrazy¢ caly krag i zaja¢ zwolnione
przez dziecko miejsce. Jesli uda mu sie usig$é¢ na wolnym miejscu, liskiem zostaje
nowa osoba, jesli nie dotrze do miejsca i zostanie ztapany, pozostaje liskiem i zabawa
zaczyna sie od poczatku.

Zwierzeta Islandii: maskonur. Wprowadzenie teoretyczne. Po zakonczonej za-
bawie nauczyciel zapoznaje dzieci z kolejnym zwierzeciem, ktore zyje na Islandii,
i ostatnim, jakie dzieci poznajg podczas zaje¢. Nauczyciel wiacza glos maskonura
(odglosy maskonura zwyczajnego), prosi dzieci o zamkniecie oczu i wstuchanie sie.
Nastepnie pyta, czy uczniowie wiedza, co to za zwierze?

Nauczyciel pokazuje zdjecie maskonura i prosi, by jeden z uczniow przykleit
go na tworzonej wspdlnie mapie Islandii. To zadanie jest podchwytliwe, poniewaz
maskonury w sezonie legowym przebywajg na ladzie, ale poza sezonem na otwar-
tych wodach. Zatem nauczyciel ma przygotowane drugie zdjecie, ktére takze nalezy
umiesci¢ na mapie. Niezaleznie od tego, gdzie dziecko umiesci pierwsze zdjecie,
nauczyciel powinien je pochwali¢ i pokazujac drugie zdjecie maskonura, wyjasnic,
ze Zyje on zardwno w wodzie, jak i na ladzie.

Obecnie okoto 40% $wiatowej populacji maskonuréw gniazduje na Islandii.
Ptaki s3 monogamiczne i przywigzane do miejsc legowych, do ktérych powracaja
co roku. Samiec wykopuje nore przy uzyciu dzioba i stop, gdzie samica znosi tylko
jedno jajo w danym roku. Ptaki tworzg zgrana pare, poniewaz zaréwno samiec,
jak samica opiekujg sie potomstwem, a tatwo nie jest, bo wydrzyki kradng masko-
nurom pokarm, ktéry niosa dla pisklecia. Glownym pokarmem maskonurdw jest
dobijak, gromadnik i kryl. Az 2/3 roku ptaki spedzaja samotnie na otwartym morzu.
Nie powinno to dziwi¢, w koncu maskonury s swietnymi plywakami i nurkami.
Umozliwia im to budowa ciala. Ich stopy sg szerokie i zaopatrzone w blone ptawna,
skrzydta male w stosunku do wielkosci ciala, a ogon krotki. Zobaczy¢ je mozna na
Islandii podczas okresu legowego, kiedy zyja w koloniach.

Ciekawostki: Maskonur nazywany tez jest arktycznym braciszkiem. Odkryto, ze
maskonury potrafig postugiwac si¢ patykami, aby podrapac si¢ po grzbiecie.

Krotkie podsumowanie poznanych gatunkow. Poznalismy trzy gatunku zwierzat,
ktére mozemy spotka¢ na Islandii. Dwa z nich to ssaki: humbak, czyli ssak wodny,
i lis polarny, ssak ladowy. Poznaliémy takze maskonura, ptaka, ktérego mozemy
zobaczy¢ na wyspie tylko podczas sezonu legowego.

Lepienie z gliny. Nauczyciel rozdaje dzieciom gling samoutwardzalng. Dzieci lepia
wybrane przez siebie zwierze: lisa polarnego, maskonura lub wieloryba. Po utwar-
dzeniu moga one pomalowac¢ ulepione zwierzeta farbami plakatowymi.
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Zakonczenie
Nauczyciel dzigkuje za wspolnie spedzony czas. Mapa Islandii wraz ze zdjeciami
humbaka, maskonura i lisa polarnego moze zosta¢ powieszona w sali.

Zalaczniki:
Zalacznik_1 - Zdjecia zwierzat: humbak, lis polarny, maskonur
Zalacznik_2 - Grafika, budowa zewnetrzna humbaka
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