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Park Cytadela w Poznaniu to idealne miejsce do odkrywania bogactwa przyrodniczego Polski.
Pomimo że znajduje się on w centrum miasta, jest naprawdę duży, a różnorodność gatunków roślin i

zwierząt imponuje. Prezentowana trasa dedykowana jest dzieciom w wieku od 7 do 9 lat i prowadzi
po świecie drzew i ich mieszkańców. Spacer ten najlepiej zrealizować jesienią, gdy obserwacja liści

drzew i ich owoców jest najłatwiejsza, niemniej jednak w pozostałym okresie roku też będzie to
niezwykle ciekawa i wartościowa wyprawa. W dowolnym momencie spaceru można zaaranżować

piknik lub pozwolić dzieciom na zabawę na jednym z kilku placów zabaw.

POLSKA
Wielkopolska / Poznań / Cytadela

Rozpoznawanie drzew w terenie. Dzieci
starają się wymienić cechy charakterystyczne
drzew, dzięki którym potrafimy je rozróżnić.
Następnie odszukują w otoczeniu minimum 5
gatunków spośród zawartych w Załączniku 1.
Realizują zadanie do kolejnego przystanku.

Drzewo - nasz przyjaciel. Każda para dzieci
wybiera dowolne drzewo, które będzie
starała się jak najlepiej poznać, a może
nawet się z nim “zaprzyjaźnić”. Obserwują je,
szkicują, dokonują pomiarów, poszukują
właściwej nazwy, ale też skojarzeń oraz
zastanawiają się nad jego charakterem.
Dodatkowo “pobierają” odcisk kory i liścia
techniką frotażu. Załącznik 2.

charakterystyka
trasy

Dla kogo drzewa są domem i pożywieniem?
Obserwując parkowe drzewa dzieci ustalają
kto zamieszkuje drzewa i komu dostarczają
one pożywienie. Zapewne ich uwaga głównie
skupi się na ptakach, owadach i wiewiórkach.
Warto udostępnić dzieciom lornetki i lupy.

Punkt początkowy
Przystanek

ARMII POZNAŃ

Punkt końcowy
Przystanek tramwajowy
MURAWA

4,2 km | 2 godz. 15 min.

poziom łatwy

propozycje
aktywności

podstawowe
informacje

Zbieranie i porównywanie liści. W okresie
jesiennym każde z dzieci wybiera dowolny
liść spośród tych leżących na ziemi.
Następnie wszystkie zebrane liście, zgodnie z
instrukcjami opiekuna, są dzielone na
poszczególne zbiory czy szeregi, na przykład
według ich wielkości: od najmniejszego do
największego. 

mapa trasy
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zatrzymaj się, aby
wykonać zadanie

rozejrzyj się - 
piękne widoki

zwróć uwagę 
na rośliny dookoła

rozejrzyj się - może
zobaczysz zwierzęta

Uruchom zmysły. Dzieci, niczym detektywi
bardzo dokładnie obserwują i analizują
otoczenie swoimi zmysłami (wzrokiem,
słuchem i dotykiem). Załącznik 3. 

Przejdź do strony www 
z załącznikami do trasy
korzystając z kodu QR.

Trasa dla dzieci w wieku
do dziewięciu lat

Przejdź do mapy trasy 
w wersji GoogleMaps
korzystając z kodu QR.

Pomnik przyrody. Dzieci dowiadują się co to
znaczy, że drzewo jest pomnikiem przyrody.
Obserwują pominikowy dąb szypułkowy. 
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