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7 9 Trasa dla dzieci w wieku
= do dziewieciu lat

Przejdz do strony www
z zatacznikami do trasy
korzystajac z kodu QR.

podstawowe
informacje

mapa trasy

Przejdz do mapy trasy
w wersji GoogleMaps
korzystajac z kodu QR.

Zwro¢ uwage rozejrzyj sie -
na ro$liny dookota piekne widoki

rozejrzyj sie - moze
zobaczysz zwierzeta
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POLSKA

Wiclkopolska / Poznann | Cytadela

Park Cytadela w Poznaniu to idealne miejsce do odkrywania bogactwa przyrodniczego Polski.

Pomimo ze znajduje sie on w centrum miasta, jest naprawde duzy, a réznorodno$¢ gatunkdéw roslin i
zwierzat imponuje. Prezentowana trasa dedykowana jest dzieciom w wieku od 7 do 9 lat i prowadzi
po $wiecie drzew i ich mieszkancéw. Spacer ten najlepiej zrealizowac jesienia, gdy obserwacja lisci

drzew i ich owocow jest najtatwiejsza, niemniej jednak w pozostatym okresie roku tez bedzie to
niezwykle ciekawa i warto$ciowa wyprawa. W dowolnym momencie spaceru mozna zaaranzowac

piknik lub pozwoli¢ dzieciom na zabawe na jednym z kilku placéw zabaw.

Pomnik przyrody. Dzieci dowiadujg sig co to
znaczy, ze drzewo jest pomnikiem przyrody.
Obserwuja pominikowy dab szyputkowy.

Rozpoznawanie drzew w terenie. Dzieci
staraja sie wymieni¢ cechy charakterystyczne
drzew, dzieki ktérym potrafimy je rozréznié.
Nastepnie odszukuja w otoczeniu minimum 5
gatunkow sposrdd zawartych w Zataczniku 1.
Realizuja zadanie do kolejnego przystanku.

Drzewo - nasz przyjaciel. Kazda para dzieci
wybiera dowolne drzewo, ktére bedzie
starata sie jak najlepiej poznaé, a moze
nawet sie z nim “zaprzyjazni¢”. Obserwuja je,
szkicuja, dokonuja pomiaréw, poszukuja
witasciwej nazwy, ale tez skojarzen oraz
zastanawiaja sie nad jego charakterem.
Dodatkowo “pobieraja” odcisk kory i liscia
technika frotazu. Zatacznik 2.

Punkt poczatkowy 4,2 km | 2 godz. 15 min.

Zbieranie i poréwnywanie lisci. W okresie
jesiennym kazde z dzieci wybiera dowolny
lis¢ sposréd tych lezacych na ziemi.
Nastepnie wszystkie zebrane liscie, zgodnie z
instrukcjami  opiekuna, sa dzielone na
poszczegblne zbiory czy szeregi, na przyktad
wedtug ich wielkosci: od najmniejszego do
najwiekszego.

Uruchom zmysly. Dzieci, niczym detektywi
bardzo dokfadnie obserwuja i analizuja
otoczenie swoimi zmystami  (wzrokiem,
stuchem i dotykiem). Zatacznik 3.

Dla kogo drzewa sa domem i pozywieniem?
Obserwujac parkowe drzewa dzieci ustalaja
kto zamieszkuje drzewa i komu dostarczaja
one pozywienie. Zapewne ich uwaga gtéwnie
skupi sie na ptakach, owadach i wiewiérkach.
Warto udostepnic¢ dzieciom lornetki i lupy.

Punkt koncowy
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