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5.3. Polska - Cykl zycia Motyla Pawika
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Temat zajec: Cykl zycia Motyla Pawika.
Czas trwania zajec¢: 90 minut.
Grupa wiekowa: 4-6 lat.

Cele glowne:
- zapoznanie dzieci z fascynujacym $wiatem przyrody;
- ukazanie dzieciom cyklicznosci zycia.

Cele szczegolowe:

Dziecko:

- podaje podstawowe informacje o motylu - jego cechy charakterystyczne
oraz stadia rozwoju;

- uzywa poje¢ zwigzanych z owadami i roslinami, np. jajo, gasienica, poczwarka,
motyl, skrzydla, czutki, odnéza, tuldéw, kwiat, pytek, ptatki, nektar;

- tworzy model motyla;

- bada, w jaki sposdb doroste motyle zapylaja rosliny;

- dostrzega drobne réznice, dopasowujac obrazek motyla do jego cienia;

— formuluje proste wnioski z obserwacji.

Metody: metody stowne, ogladowe i aktywizujace, ze szczegdlnym uwzglednieniem
techniki parateatralnej (elementy pantomimy), opowiesci edukacyjnej (storyline),
zabawy badawczej, ¢wiczen sprawnosciowych i ogélnorozwojowych.

Materialy dydaktyczne: karty pracy i materialy znajdujace si¢ w zalacznikach,
kukietki na palce: motyl i ggsienica (ewentualnie wlochaty drucik w czarnym lub
ciemnozielonym kolorze), plastikowe jajo (otwierana kula, w ktérej mozna schowa¢
gasienice), woreczek (postuzy jako poczwarka, w srodku powinien zmie$ci¢ sie¢ mo-
tyl i gasienica), 4 kubeczki, nieugotowany makaron (cztery typy: mate kuleczki typu
zacierka, §widerki, muszelki, kokardki), wlochate druciki kreatywne (po jednym
dla dziecka), ponaktuwany ksztalt motyla z tektury, utwory klasyczne.

Wprowadzenie teoretyczne: doroste motyle s3 picknymi owadami, ktére wzbu-
dzaja zachwyt nie tylko wérod dzieci. Wedtug badaczy w Polsce wystepuje ok. 160
gatunkow motyli dziennych (i ok. 3 tys. nocnych). Wsréd ciekawych, tatwych
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do zaobserwowania motyli mozna wyrézni¢ takie, jak: rusatka pawik, bielinek
kapustnik, latolistek cytrynek (lub listkowiec cytrynek) i paz krolowej. Przedszko-
laki zazwyczaj nie wiedza jeszcze, Ze motyle nie od poczatku swojego zycia sg tak
pieknie barwne i potrafig lata¢. Poznajg zatem cykl zycia motyla od jaja, przez larwe
(gasienice) i poczwarke, az do postaci dorostej (imago). Warto zwrdci¢ uwage, ze
nie tylko motyle zmieniajg si¢ w ciaggu swojego zycia — dotyczy to takze czlowieka,
innych zwierzat, ale tez roslin. Zmiana moze dotyczy¢ nie tylko wygladu, ale tez
zachowania. Podczas zaje¢ dzieci poznaja fikcyjnego reprezentanta motyli — Pa-
wika, wraz z ktérym odkrywaja cykl zycia motyla, bliskie mu rosliny i srodowisko
zycia (przede wszystkim dzikorosnace roéliny zielne, kwitnace w okresie letnim).
Dowiadujg si¢ tez, ze doroste motyle to bardzo pozyteczne owady, poniewaz prze-
nosza pylek kwiatowy i w ten sposdb zapylajg rosliny. Proponowane zajecia maja
charakter opowiesci edukacyjnej przeplatanej aktywnosciami ruchowymi, badaw-
czymi i artystycznymi.

Przebieg zajec:

Przywitanie

Wechodzac do sali, dzieci zauwazaja poprzypinane w réznych miejscach barwne
chustki tiulowe, kwiaty i motyle. Nauczyciel zaprasza dzieci do kregu i moéwi, ze
znalazt dzi$§ rano co$ niezwyklego - wlozyl to do malego pudetka i zaraz pokaze
wszystkim, co to takiego. Kazde dziecko moze zajrze¢ do pudelka i ostroznie prze-
kazac je kolejnemu dziecku w kregu. Dzieci sg proszone, aby nie méwic¢ innym dzie-
ciom, co zobaczyly. W pudetku jest jajo, lecz nie wiadomo, co znajduje si¢ w jajku.

Wprowadzenie w tematyke zajec¢

Opowiadanie ,,Bardzo glodna ggsienica” wprowadzajgce w tematyke zajec. Na-
uczyciel opowiada o cyklu Zycia motyla w oparciu o tres¢ ksigzki Bardzo glodna
ggsienica (Eric Carle). Animuje tres$¢, uzywajac jaja z pudelka i przygotowanych
kukielek. Przygotowuje rowniez obrazki przedstawiajace zjadane przez gasienice
pokarmy (uwaga: zjadane przez gasienice pokarmy nie odpowiadajg faktycznemu
sposobowi zywienia si¢ gasienic; gasienica rusatki pawik lubi pokrzywe i chmiel).
Pojawia sie tu dodatkowy element edukacyjny: dni tygodnia i liczby (poniedziatek -
jedno jablko, wtorek — dwie gruszki, sroda - trzy sliwki, czwartek — cztery truskawki,
piatek — pie¢ pomaranczy, sobota — czekoladowe ciasteczko itp., niedziela - zielony
lis¢). Opowiadanie konczy si¢ przepoczwarzeniem w barwnego motyla. Motylem
tym w warunkach polskich moze by¢ rusatka pawik — nauczyciel moze za pomoca
przygotowanej kukietki opowiedzie¢ o Pawiku w pierwszej osobie:

Witajcie Dzieci! Jestem Pawik, a doktadnie rusatka pawik, ale wolg po prostu
Pawik. Nazwa ta wzieta si¢ od plamek na moich skrzydtach. Spéjrzcie jakie pigkne.
Przypominajq one pawie oczka. Poznalyscie juz moje dziecitistwo — duzo wtedy ja-
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dlem, czasami za duzo, a potem dluuuuuuugo spatem w kokonie. Za chwile opowiem
Wam, jak teraz spedzam czas jako dorosty motyl, ale najpierw chciatbym, Zebyscie
pokazaty, ze zapamigtalyscie wszystkie etapy mojego rozwoju. Zapraszam Was do
motylowego pudetka.

Motylowe pudetko — zabawa ruchowa z elementami pantomimy. Kazde dziecko
losuje z pudelka z otworem jeden makaronik, ktéry symbolizuje jajo, gasienice,
poczwarke lub motyla. Ich zadanie polega na znalezieniu kubeczka z grafika przed-
stawiajacg dany etap rozwoju motyla (zalacznik 1), nastepnie czekaja, az dotra
do nich inne dzieci z takim samym makaronem, i jesli wszystkie makaroniki sie
zgadzaja, to wrzucaja je do kubeczka i ustalaja wspélnie, jak nazywa si¢ przypisany
im etap rozwoju motyla.

Nauczyciel po kolei pyta kazda grupe, jaka sa postacia motyla — dzieci nie
odpowiadaja stownie, tylko staraja sie pokaza¢, jak wygladaja i jak sie zachowuja,
a pozostale dzieci odgaduja. Po prezentacji nauczyciel prosi, aby podczas gry instru-
mentu, np. dzwoneczkdw, poruszaly si¢ po sali (gasienice i motyle) albo pozostaty
w miejscu (jaja i poczwarki), a w momencie ciszy lub ustyszenia uderzenia w bebe-
nek - zatrzymaly si¢ i przeobrazily: jaja staja sie gasienicami, gasienice poczwarkami
itd. Zabawa konczy sie na powrocie do poczatkowej postaci.

Model cyklu Zycia motyla — aktywno$¢ techniczna. Motyl Pawik podsumowuje
poprzednig aktywno$¢ i proponuje kolejna:

Drogie Dzieci, przyznaje, Ze swietnie zapamigtatyscie wszystkie etapy mojego
rozwoju. Jak zauwazylyscie, kolejnos¢ etapow jest bardzo wazna i one si¢ powtarzajg -
nazywa sig to cykl zycia. Jako dorosty motyl, zanim umre, zloze jaja i narodzq sie nowe
motyle, ktore tez stang sig najpierw larwami, czyli ggsienicami, potem poczwarkami,
a potem dorostymi, czyli imago. Cykl to cos, co si¢ powtarza, tak jak pory roku lub
dni tygodnia. Pokazuje si¢ go czesto jako koto. Proponuje Wam zrobienie modelu
cyklu zycia motyla takiego jak ja. Zaraz dostaniecie wszystkie materiaty potrzebne
do wykonania pracy. Powodzenia!

Dzieci otrzymuja instrukcje (zalacznik_2), papierowe talerzyki, elementy do
wyciecia, lidcie i makaron w réznych ksztaltach, maja tez do dyspozycji nozyczki,
klej i kredki lub pisaki. Wykonuja modele cyklu zycia motyla. Nauczyciel przypina
je klamerkami do sznurka lub przewleka sznurkiem i zawiesza w sali.

Motyl Pawik podsumowuje aktywnos¢ i zacheca do krétkiej rozmowy:

Swietnie poradzityscie sobie z modelami cyklu zycia motyla. Ciekaw jestem, czy
wedtug Was tylko motyle zmieniajg si¢ w ciggu swojego Zycia? MoZze ktos jeszcze? Co
o tym myslicie?

Jesli dzieciom trudno bedzie wskaza¢ przyklady, nauczyciel moze krétko opo-
wiedzie¢ o cyklu zycia roslin (od nasionka do nasionka), ale tez wskaza¢, ze ludzie,
ptaki i inne zwierzeta, np. zaby, tez zmieniaja sie w ciagu swojego zycia.
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Motyle na tgce — zabawa ruchowa. Motyl Pawik proponuje kolejng aktywnos¢:

Opowiem Wam, co robig na co dzien jako dorosty motyl. Duzo czasu spedzam
na tonie przyrody, gtéwnie na tgce. Spijam nektar z kwiatow, a przy okazji przenosze
pylek, ale o tym za chwile. Uwielbiam ruch, bo ruch to zdrowie, prawda? Chciatbym
Was zatem na moment zamieni¢ w latajgce motyle, Zebyscie poczuly sie tak lekko jak
ja, latajgcy wsréd kwiatéw. Przygotujcie sobie najpierw skrzydta!

Dzieci wycinajg z papieru prosty ksztalt skrzydet motyla i zakladaja go na palec
dowolnej dloni. Nastepnie nauczyciel wlacza utwor Walc kwiatow (Piotr Czajkow-
ski) lub Karnawat zwierzgt (Charles Camille Saint-Saéns) i prosi, by dzieci w rytm
muzyki poruszaly si¢ po sali, zatrzymujac na moment przy kazdym kwiatku (za-
facznik_3) znajdujacym sie na podtodze. Przy jednym kwiatku moze by¢ w danej
chwili maksymalnie tréjka dzieci. Kazde dziecko dlonig z motylem dotyka wnetrza
kwiatow, a zatem oprdocz precyzyjnego ruchu reki, takze wielokrotnie kuca i wstaje,
angazujac tym samym cale cialo (nie tylko motoryke malg, ale tez duza). Motyl
Pawik podsumowuje aktywno$¢ i prezentuje nazwy kwiatow.

Pozyteczny motyl — aktywno$¢ badawcza. Motyl Pawik proponuje kolejng aktyw-
no$¢: Opowiem Wam teraz, jak nazywajg sie moje czesci ciata i do czego niektore
z nich stuzg. O skrzydlach duzo wiecie, to dzigki nim latam, ale zwrdécie uwage, ze
z jednej strony sq kolorowe, a z drugiej nie. Od spodu sq brgzowe. Dzigki temu, gdy
je zloze, to trudno mnie dostrzec i moge si¢ ukryc. Wygladam wtedy jak suchy li-
stek. Mam tez, podobnie jak ludzie, tutow, odwlok, odnoza i glowe. Na glowie mam
oczy, glaszczek wargowy, ssawke i czutki. Ssawkq pobieram ptynny nektar kwiatow
(uwielbiam te z krzewu budleja Dawida), sok drzew (wierzba jest pyszna) lub sok
z psujgcych sie owocow, hi, hi. Gdy prébuje sie dostaé do nektaru kwiatow, strasznie
sig brudze pytkiem. Ludzie mowig, ze to dobrze, bo roznosze wtedy pytek i pomagam
przyrodzie. Chcecie sami sig przekonad, jak to si¢ dzieje?

Nauczyciel rozdaje dzieciom szpatulki laryngologiczne i wlochate druciki kre-
atywne (na jedno dziecko wystarczy pojedynczy drucik przeciety w potowie). Dzieci
zakladaja na szpatutke skrzydetka motyla, ktére mialy na palcach, oraz montuja jeden
drucik jako odndza, a drugi jako czutki. Nastepnie otrzymuja jeden zestaw kwiatow
i przygotowanego z rozdrobnionych chrupek kukurydzianych pytku kwiatowego. Maja
okazje sprawdzi¢, co si¢ dzieje, gdy odndza i czutki motyla dotykaja pytku. Motyl Pawik
inicjuje rozmowe i podsumowuje zadanie: ,,Co zaobserwowalyscie podczas zadania?”

Motyl XXL - aktywnos¢ artystyczno-przyrodniczo-manipulacyjna. Motyl Pawik:
Gdy tak dzielnie pracowaliscie, przenoszqc pylek, w sali pojawit si¢ kolejny motyl. Tym
razem bardzo, bardzo duzy. Nie jest on prawdziwy - jest niedokoriczonym dzietem
sztuki. Brakuje mu kolorow. Moze mu je damy?

Nauczyciel przygotowal ponakluwany ksztalt motyla z tektury oraz duze pudlo
$wiezo zebranych kwiatéw i lisci (inspiracje — zatacznik_4). Dzieci wktadaja w otwo-
ry dowolne kolorowe kwiaty lub liscie. W ten sposdb powstaje wspaniata grupowa
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praca. Duze barwne skrzydfa motyla moga postuzy¢ jako $cianka do zdje¢ — dziecko
staje na srodku pomiedzy skrzydfami, a na zdjeciu wyglada jak barwny motyl.

Cienie motyli — ¢wiczenie spostrzegawczosci. Motyl Pawik:
Wiedzialyscie, Ze w Polsce jest duzo innych (gatunkéw) motyli? Spéjrzcie, mam tu ich
zdjecia. To moi znajomi: paz krélowej, latolistek cytrynek, bielinek kapustnik, niepylak
apollo, paz zeglarz (zatgcznik_5). Niektorzy sq pod ochrong, bo jest ich juz w Polsce
bardzo mafto. Ostatnio, gdy wszystkie motyle bawily sig razem, pogubily swoje cienie.
Pomozcie, prosze, im je odnaleZc.

Dzieci otrzymujg karty pracy (zalacznik_6), na ktorych tacza motyle z ich cie-
niami.
Zakonczenie
Motyl Pawik:
»Dzigkuje Wam drogie dzieci za wspélny dzien pelen przygod i za to, ze chciatyscie mnie
lepiej poznac. Chciatbym Was na koniec prosic, zebyscie powiedziaty, co najbardziej
Wam sie podobato i co zapamietatyscie”?

Dzieci, siedzac w kregu, opowiadajg, co zapamietaty. Nauczyciel dzigkuje Pawi-
kowi, a dzieci zaprasza na positek i spacer w poszukiwaniu motyli.

Propozycje dodatkowe lub alternatywne
1) Sortowanie szczypcami (plastikowa peseta) makaronu w réznych ksztattach
symbolizujacych poszczegolne etapy rozwoju motyla (makaron mozna za-
barwic).
2) Obserwowanie przyrody przez tekturowa ramke z wycietym ksztalttem motyla.
3) Ukladanie postaci motyla z ré6znorodnych daréw natury: platkow kwiatow,
lisci, galazek, szyszek, kamieni.

Zalaczniki:

Zalacznik_1 - Zdjecia i obrazki przedstawiajace poszczegodlne stadia rozwoju motyla
Zalacznik_2 - Instrukcja wykonania pracy ,,Cykl Zycia motyla”

Zalgcznik_3 - Instrukcja wykonania skrzydel motyla na palec oraz sylwety kwiatow
Zalacznik_4 - Inspiracje do wykonania tekturowych skrzydet motyla
Zalacznik_5 - Zdjecia polskich motyli

Zalacznik_6 - Karta pracy przedstawiajaca motyle i ich cienie
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Ksigzka Bardzo glodna ggsienica (Eric Carle) — dostepna takze w innych jezykach.

Film prezentujacy tres¢ ksiazki Bardzo glodna ggsienica
https://www.youtube.com/watch?v=-]_PnugSITc

Przenoszenie pytku kwiatowego przez owady zademonstrowane za pomocg ¢wiczenia https://
blog.kaplanco.com/ii/pollination-steam-craft

Utwor muzyczny Walc Kwiatéw (Piotr Czajkowski) np.
https://www.youtube.com/watch?v=KwOwLLVEMaA

Utwor muzyczny Karnawat zwierzgt (Charles Camille Saint-Saéns) np.
https://www.youtube.com/watch?v=0AnEzdIvOdE&t=26s


https://www.youtube.com/watch?v=-J_PnugSITc
https://www.youtube.com/watch?v=Kw0wLLVEMaA
https://www.youtube.com/watch?v=0AnEzdlv0dE&t=26s

	Pusta strona



