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6.3. Polska - Anatomia lasu -
Jego warstwy, wybrane gatunki drzew i zwierzgt lesnych
oraz ich wzajemne relacje

ANNA KLICHOWSKA

ORCID: 0000-0002-7806-6734
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Temat zaje¢: Anatomia lasu — jego warstwy, wybrane gatunki drzew i zwierzat
le$nych oraz ich wzajemne relacje.

Czas trwania zajec¢: 90 minut.
Grupa wiekowa: 7-9 lat.
Cel gléwny: zapoznanie z bogactwem przyrodniczym lasu, ale tez samego drzewa.

Cele szczegolowe:
Dziecko:
- podaje cechy lasu jako specyficznego ekosystemu;
- obserwuje i analizuje cechy wybranego liscia;
- identyfikuje liscie podstawowych polskich gatunkéw drzew;
— identyfikuje i nasladuje odglosy lesnych zwierzat;
- wymienia i charakteryzuje poszczegélne warstwy lasu;
- notuje za pomocg symboli graficznych ustyszane informacje;
- Ppracuje w grupie, negocjujac znaczenia i tworzac prace techniczna;
- ujmuje las jako zlozona calos¢ i docenia go jako miejsce ogromnej rézno-
rodnosci biologiczne;j.

Metody i techniki: metody stowne, ogladowe i aktywizujace, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wizualizacji, gry dydaktycznej, obserwacji, notatki graficznej,
¢wiczenia dzwigkonasladowcze.

Materialy dydaktyczne: karty pracy znajdujace sie w zalgcznikach, rézne dary lasu,
np. galazki, liscie, szyszki, zoledzie, kamienie, ksigzki zwigzane z lasem, nagranie
odgloséw lasu, $piewu ptakéw, pudetko do haset do gry w bingo, licie, lupy, linijki,
kubeczki papierowe, pudetka, bloki techniczne kolorowe i biale, bibula, kartonowe
rolki, kleje, nozyczki.

Wprowadzenie teoretyczne: Las to najogélniej zbiér roslin. Najwazniejsza role
odgrywaja w nim drzewa. Powodujg one znaczne zacienienie, tym samym zmniej-
szenie parowania i zwiekszenie wilgotnosci powietrza. Roéliny w lesie tworza
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cztery warstwy (pietra). Najwyzsza to korony drzew lisciastych i iglastych, gdzie
schronienie znajduje wiele gatunkéow ptakéw. Nastepna — podszyt, to warstwa
krzewow i mtodych drzew (np. leszczyna, czarny bez, kruszyna), ktéra jest do-
skonalym miejscem do zycia dla saren, ktére w lesie czuja sie najbezpieczniej.
Kore mlodych drzew oraz krzewéw zamieszkuja rézne owady i pajeczaki. Kolejna
warstwg jest runo, a jego sklad zalezny jest od ilo$ci dochodzacego $wiatta. Jesli
$wiatla jest duzo, rodlinnos¢ runa jest bujna i zielona. Natomiast w gestych, zacie-
nionych lasach ich miejsce zajmujg mchy i porosty. Runo lesne jest miejscem zycia
lisow, borsukdw, jezy, owadow czy jaszczurek. Pozostaje jeszcze jedna warstwa
lasu, ktora jest $ciétka — ochronna warstwa gleby. Skfada sie ona z opadnietych
lici, igliwia i kawatkow kory. Zyje w niej duzo bakterii i grzybow oraz dzdzownic
i owadow, takich jak cho¢by mrowki. Sposréd ssakéw mozna wyr6znic kreta.
Podczas zaje¢ dzieci analizujg te poszczegolne warstwy lasu i starajg si¢ je przed-
stawi¢ za pomocg graficznej notatki. Poszczegdlne grupy analizuja réznorodnos¢
biologiczng drzew, dzigki czemu dzieci dowiadujg sig, jak duza role odgrywaja
w $rodowisku.

Przebieg zajec:

Przywitanie

Wechodzac do sali, dzieci zauwazajg poprzypinane w réznych miejscach galazki
$wierkowe, ustawione w kilku miejscach kosze z szyszkami i innymi darami lasu,
w kilku miejscach sg atlasy drzew i zwierzat. Stysza tez odglosy lesnych ptakéow.
Nauczyciel zaprasza dzieci do kregu i prosi, zeby zamknely oczy. Zapowiada, ze
za moment wybiorg sie na krotki spacer w wyobrazni. Nie podaje wielu szcze-
gotow. Prosi dzieci o wstuchanie si¢ w odglosy i wyobrazenie sobie, co spotykaja
na swojej drodze. Po chwili nauczyciel wycisza muzyke i prosi dzieci o powolny
powrdt z wyprawy i otwarcie oczu. Dzieci opowiadajg o tym, dokad si¢ wybraly
i co zobaczyty.

Wprowadzenie w tematyke zajec

Bingo - dzieci tworza swoje karty bingo na przygotowanych matrycach (zalacznik_1).
Wpisujg hasta w kratki lub rysuja proste obrazki, ktére ich zdaniem zwigzane sg z la-
sem. Nastepnie losowane sg z pudetka rézne hasta zwigzane z lasem (wydrukowane
przez nauczyciela — zalacznik_1). Dzieci skreslaja na swoich kartach te hasta, ktore
sie pojawily. Kto pierwszy skresli wszystkie w linii pionowej, poziomej lub na ukos,
mowi glodno ,,Bingo!” i wygrywa gre. Nauczyciel prosi, aby kazde dziecko podato
jedno okreslenie ze swojej karty, ktdre nie pojawito sie¢ wsréd wylosowanych stow.
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Liscie pod lupg — obserwacja i praca z kluczem do rozpoznawania gatunkéw drzew.
Dzieci maja do dyspozycji wiele réznych rodzajow lisci i wybieraja sobie jeden
dowolny. Przy uzyciu lupy i linijki analizuja jego budowe i strukture. Wypelniaja
karte obserwacji liscia (zalgcznik_2). Nauczyciel przedstawia narzedzia pozwalajace
okresli¢ gatunek drzewa, z ktérego pochodzi lis¢. Dzieci starajg si¢ przy wykorzy-
staniu klucza do rozpoznawania drzew (np. klucz wydany przez Lasy Panstwowe:
Czyj to lis¢) podac¢ wlasciwg nazwe. Nastepnie dzieci opowiadaja o swoich lisciach.
W ramach podsumowania zadania uktadajg wszystkie obserwowane liscie w usta-
lonym porzadku, np. od najmniejszego do najwigkszego.

Doskonaly stuch — rozpoznawanie odglosow lesnych zwierzat.

Nauczyciel demonstruje dzieciom odglosy kilku zwierzat lesnych (fatwo odnalez¢
je Internecie). Prosi, Zeby zanotowaly nazwy tych zwierzat na kartce i nie podawaty
ich na glos. Przykladowo moga to by¢: dzigciol, sowa, wilk, dzik, kukutka, komar. Na
koniec wszyscy poréwnuja swoje odpowiedzi i probujg nasladowac ustyszane odglosy.

Lesne sledztwo — odkrywanie lesnych tancuchéw pokarmowych (zadanie opcjonal-
ne). Nauczyciel wprowadza dzieci w zagadnienie fancuchéw pokarmowych. Méwi
o tym, Ze zwierzat w lesie si¢ nie dokarmia, gdyz zgodnie z prawami natury las
jest samowystarczalny. Oznacza to, ze kazde ze zwierzat ma w nim okreslong role
iznajduje w nim pozywienie, ale tez samo jest pozywieniem dla innych. Nauczyciel
ocenia, czy dzieci akceptuja ten stan rzeczy i czy s3 gotowe na zadanie zwigzane
z porzadkowaniem tancuchéw pokarmowych. Jedli tak, to informuje, ze nalezy
przeprowadzi¢ sledztwo. W lesie zauwazono zniknigcie wiewiorki. Najprawdopo-
dobniej zostala zaatakowana i zjedzona, gdyz znaleziono tylko fragmenty jej futerka.
Pytanie brzmi, kto mogt to zrobi¢?

Kazda grupa czteroosobowa dostaje kubeczki jednorazowe prezentujace po-
szczegblnych mieszkancow lasu (i nie tylko), stanowigcych rézne elementy dwoch
tancuchéw pokarmowych, oraz podstawowe informacje o kazdym osobniku (zatacz-
nik_3). Ich zadanie polega na poprawnym ulozeniu obu tanncuchéw pokarmowych
oraz ustaleniu, kto mogl zjes¢ wiewidrke. Na koniec kazda grupa otrzymuje karte
z poprawnie rozrysowanymi fancuchami, aby mdc sprawdzi¢, czy zadanie zostalo
przez nich poprawnie wykonane.

Warstwy lasu — notowanie ustyszanych informacji na kartach pracy. Nauczyciel
wprowadza dzieci do kolejnego zadania, rozdajac kazdej grupie cztery hasta: $cidtka,
runo, podszyt, korony drzew. Pyta, czy dzieci potrafig opowiedzie¢, co to jest. Jesli
ocenia, ze nalezy dodac kilka informacji, to opowiada o poszczegoélnych warstwach
lasu lub demonstruje film edukacyjny, a dzieci wypelniajg otrzymane karty pracy
(zalgcznik_4) w oparciu o uzyskane informacje. Poza nazwg i skladem danej warstwy
istotne jest zastosowanie odpowiednich oznaczen zwigzanych z jej wilgotnoscia
i nastonecznieniem.
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Roéznorodnos¢ biologiczna na drzewie, czyli drzewo jako dom i pokarm — grupowe
wykonanie pracy technicznej przedstawiajacej przekroj drzewa.

Nauczyciel rozdaje dzieciom karty (zalacznik_5) z sylwetkami réznych organizmoéw
zywych, a przede wszystkim zwierzat, dla ktorych drzewo jest domem lub zrodtem
pozywienia. Zadanie dzieci polega na ustaleniu, co drzewo daje tym organizmom.
Proponowana jest praca w grupach — dzieci wspdlnie dochodza do wiedzy, a efekty
ustalen prezentuja za pomoca pracy technicznej ,,Przekrdj drzewa” (inspiracje - za-
facznik_6), umieszczajac konkretne organizmy w odpowiednich miejscach.

Zakonczenie

Na zakonczenie dzieci spotykaja sie¢ w kregu i kazdy kolejno podaje informacje,
ktdéra zapamigtal z dzisiejszych zajec, ale stara si¢ nie powtarzac tego, co zostalo
juz przez kogo$ powiedziane.

Propozycje dodatkowe lub alternatywne

a) Réznorodnos¢ polskich laséw — grupowa makieta. Nauczyciel opowiada o tym,
ze istnieje wiele rodzajow/typéw lasu. Jeden z podstawowych podzialéw to
chociazby las iglasty, las mieszany, las liciasty. Proponuje wykonanie makiet
danego typu lasu przez grupy czteroosobowe. Dzieci wykorzystuja do tego
pudetka po butach. Poszczegdlne elementy rysujg, wycinajg i przyklejaja lub
konstruujg z tektury i bibuty. Ponadto moga uwzgledni¢ nazewnictwo warstw
lasu, przyklejajac w odpowiednich miejscach karteczki z ich nazwami. Nastepnie
dzieci prezentuja swoje lesne makiety.

b) Sadzenie drzew - od nasiona do drzewa. Nauczyciel proponuje zasadzenie drze-
wa, jednak w tym celu dzieci samodzielnie przygotowuja sadzonke z zebranych
jesienig zoledzi (zalacznik 7).

Zalaczniki:

Zalacznik_1 - Karty do bingo

Zalacznik_2 - Karta obserwaciji liscia

Zalacznik_3 - Karta pracy dotyczgca tanicuchéw pokarmowych
Zalacznik_4 - Karta pracy dotyczaca warstw lasu

Zalacznik_5 - Karta ,,R6znorodnos¢ biologiczna na drzewie”

Zalacznik_6 - Inspiracje do wykonania pracy technicznej ,,Przekroj drzewa”
Zalacznik_7 - Przepis na przygotowanie sadzonki debu
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Proponowany klucz do rozpoznawania gatunkéw drzew https://www.lasy.gov.pl/pl/infor-
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Proponowany film edukacyjny o warstwach lasu https://www.youtube.com/watch?v=XS-
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Doskonale przygotowane materialy dotyczace badania drzew i réznorodnosci biologicznej
https://beagle.miljolare.no/pdf/beagle_teachers_guide_pl.pdf
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