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4.3. Polska - Poznawanie darow natury z Wiewiorkag Basig

ANNA KLICHOWSKA

ORCID: 0000-0002-7806-6734
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Temat zajec¢: Poznawanie daréw natury z Wiewiorka Basia.

Czas trwania zajec¢: 90 minut.

Grupa wiekowa: do 3 lat.

Cel gléwny: Zapoznanie dzieci z bogactwem $wiata przyrody.

Cele szczegolowe:
Dziecko:

wskazuje podstawowe cechy charakteryzujace przedstawicielke polskiej fau-
ny — wiewiorke;

nasladuje proste gesty podczas wykonywania piosenki;

uzywa poje¢ zwiazanych z lasem i jego darami, np. drzewo, szyszka, orzech,
kasztan;

identyfikuje i przyporzadkowuje do siebie takie same elementy;

liczy do trzech;

bada, co dzieje si¢ z szyszka w réznych warunkach;

pracuje z masami plastycznymi, poprzez co rozwija percepcje sensoryczng;

wspolpracuje podczas pracy grupowej — konstruowania wiezy;

uklada sekwencje dwu- lub trzyelementowe;

wklada, przeklada, podaje i przesypuje dary natury;

formutuje proste wnioski z obserwacji.

Metody i techniki: metody stowne, ogladowe i aktywizujace, ze szczegdlnym
uwzglednieniem techniki parateatralnej, opowiesci edukacyjnej, sensoplastyki,
zabawy badawczej, ¢wiczen sprawno$ciowych oraz ogélnorozwojowych.

Materialy dydaktyczne: karty pracy i materialy znajdujace si¢ w zalacznikach, po-
sta¢ Wiewiorki Basi (np. pacynka na dlon, palec albo kukietka), nagranie piosenki
Wiewidreczka, dary natury (szyszki sosny, $wierka, modrzewia, orzechy, zoledzie,
kasztany, ewentualnie liscie), dwie szklanki lub dwa stoiki, pojemniki z masami
sensorycznymi (masa solna, ciecz nienewtonowska, piasek kinetyczny, mydfolina),
pudetko na dary natury, pudetko-dziupla, pudetka-wiewiorki, kubeczki papierowe
(po jednym dla dziecka); nieobligatoryjnie: panel $wietlny, pojemniki-puszki, duzy
pojemnik na wode.
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Wprowadzenie teoretyczne: wiewiorka to popularny i stosunkowo tatwy do zaob-
serwowania ssak. Budzi ogélna sympatie i zainteresowanie. Spotkac¢ ja mozna nie

tylko w lasach, ale tez w parkach. W niektdrych regionach Polski wiewidrka okreslana

jest imieniem Basia. Wiewidrki kojarzone s3 z organizowaniem zapaséw na zime

w postaci orzechow i zoledzi, ktore zakopujg w roéznych miejscach lub przenosza
do dziupli. Niejednokrotnie mozna zaobserwowa¢ je podczas obgryzania szyszek
badz galazek. Ich dieta jest bardzo réznorodna i opiera si¢ gtéwnie na darach lasu,
w zwigzku z czym wiewidrka wydaje si¢ doskonala przewodniczka po lesie i tym, co

ma on do zaoferowania. Proponowane zajecia maja charakter opowiesci edukacyjnej

przeplatanej aktywno$ciami ruchowymi, eksperymentami oraz prostymi ¢wiczenia-
mi wprowadzajacymi w $wiat matematyczny, przyrodniczy czy artystyczny. Dzieki

podjetym dzialaniom wymagajacym wykorzystania réznych zmystéw dzieci poznajg
podstawowe dary lasu i ich cechy charakterystyczne. Zbadaja wlasciwosci szyszek po-
przez przeprowadzenie prostego eksperymentu. Beda mialy tez mozliwos¢ swobodnej

ekspresji artystycznej podczas dzialan sensoplastycznych. Dzieci przekonaja sie, ze

dary natury réwniez dla czlowieka stanowig cenny skarb, ktéry mozna wykorzysta¢
na wiele sposobow, takze podczas zabawy. Ponadto dzieci sprobuja przeliczy¢ swoje

mate zbiory (3 elementy) i wskaza¢, z jakiego drzewa pochodzi dany dar natury.

Przebieg zajec:

Przywitanie
Podczas zaje¢ nauczyciel animuje posta¢ Wiewiorki Basi. Pozostawia sie¢ dowolnos¢
w kwestii wchodzenia w role: nauczyciel moze przez caly czas ,,by¢” w roli Basi, ale
moze tez prowadzi¢ z nig rozmowe, bedac na przemian sobg i Wiewiorka.
Wiewidrka wita si¢ z dzie¢mi, krotko przedstawia, prezentuje swoj skarb w po-
staci szyszki i prosi, zeby kazde dziecko kolejno powiedziato, jak ma na imie. Prze-
kazuje tez dzieciom duzg szyszke, ktora kolejno w kregu beda sobie przekazywac,
ale dopiero po podaniu imienia - ten, kto ma szyszke, méwi. Po podaniu przez
dziecko imienia, wszyscy razem z Wiewiorkg, odpowiadajg przykladowo: ,,Mitego
dnia Basiu” (podajac odpowiednie imie dziecka).

Wprowadzenie w tematyke zajec

Piosenka wprowadzajgca w tematyke zajec. Wiewiorka zdradza dzieciom, ze
mieszka w dziupli, bardzo lubi orzechy i przede wszystkim ruch. Codziennie ska-
cze, biega i porusza zwinnie swoja ruda kitg. Zaprasza dzieci do wspélnej zabawy.
Dzieci odstuchujg, a nastgpnie wykonuja wraz z nauczycielem krotka piosenke
(z pokazywaniem lub wystukiwaniem rytmu) pod tytulem Wiewidreczka Marii
Zofii Tomaszewskiej. Tekst utworu:

Wiewidreczka w dziupli mieszka, wiewioreczka je orzeszka. / 2x

Wiewiébreczka Ruda Kita wcigz na drzewo szybko zmyka.

My umiemy, jak wiewidrka, kica¢ szybko po podwoérkach”. /2x
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Wiewidrcza spiZarnia - segregowanie. Wiewiorka prezentuje dzieciom swoje ulu-
bione jedzenie (orzechy, szyszki, zotedzie itp.). Wyjasnia, gdzie rosna poszczegdlne
przysmaki i gdzie ich szuka¢. Prosi dzieci o pomoc w zgromadzeniu zapaséw na
zime. Zaprasza dzieci do wspdlnego przeszukania lesnej $cidtki i posegregowania
przysmakow, poniewaz Basia lubi porzadek. Wiewidrce zalezy tez, zeby pokazac
dzieciom, ze dary natury pozwalaja na $wietng zabawe.

Nauczyciel przed zajeciami umieszcza szyszki sosny, $wierka lub modrzewia,
a takze orzechy wloskie, ewentualnie Zoledzie czy kasztany, w duzym pudle ze
$cinkami papieru w kolorach jesiennych lisci lub pelnym prawdziwych lisci, a dary
natury chowa glebiej. Stawia pudetko na podtodze, a obok rozktada wydrukowane
karty (zalacznik_3) przedstawiajace sylwetki drzew, z ktérych pochodzg te dary
natury. Najpierw Wiewidrka prezentuje, skad pochodzi jej pozywienie, a nastepnie
dzieci pomagaja jej posegregowaé odszukane skarby. Dzieci kolejno podchodza
iwyciagaja z pudla jeden dar, a nastepnie staraja sie odpowiednio go nazwac i przy-
porzadkowaé. Wiewidrka dziekuje dzieciom za pomoc. Nastepnie pyta dzieci, czy
znaja histori¢ o trzech malych szyszkach i zaprasza do jej wystuchania.

Opowiesc¢ o trzech malych szyszkach sosny — uwazne stuchanie, liczenie do trzech,
eksperyment przyrodniczy. Wiewiorka zapowiada, ze opowie o trzech malych
szyszkach sosny, ale najpierw musi je z dzie¢mi znalez¢ i policzy¢. Ze stosu szyszek
wybiera po kolei po jednej szyszce i glosno je liczy. Ktadzie wszystkie na $rodku
przestrzeni, gdzie siedza dzieci, i wspolnie z nimi przelicza, czy na pewno sg trzy
szyszKki (z rolek po papierze toaletowym mozna przygotowac stojaki z naklejonymi
liczbami). Potrzebne sg tez dwie szklanki lub dwa stoiki. Jeden pojemnik powinien
by¢ wypelniony woda (przynajmniej do polowy), a w drugim moga by¢ fragmenty
suchej kory sosny i kilka jej igiel.

Wiewidrka Basia rozpoczyna krotka opowiesc: ,, Te trzy mate szyszki sq rodzen-
stwem i odkgd pamietajg, rosly obok siebie na tej samej gatezi, tego samego drzewa.
To drzewo nazywa sie sosna. Pewnego dnia, gdy bardzo mocno wiat wiatr, szyszki
spadly na ziemie. Na poczqgtku troche sie zmartwity, ale potem odkryly, ze mogg
robi¢ wiele ciekawych rzeczy. Mimo ze wydajg si¢ identyczne, to kazda szyszka jest
inna i lubi co innego. Szyszka 1 uwielbia, gdy jest mokro, moczy¢ si¢ w wodzie. Chet-
nie zaraz do niej wskoczy. Jak myslicie, czy Szyszka 1 wlozona do szklanki z wodg,
pojdzie na dno czy bedzie si¢ unosi¢ na powierzchni? Spojrzcie! Szyszka 1 swietnie
plywa i nie tonie. Szyszka 2 woli odpoczywac w suchym i cieplym miejscu, nie lubi sig
moczyc ani brudzié. Najchetniej siada sobie wygodnie na fragmentach kory i suchych
iglach sosny. Wilézmy jg zatem w takie miejsce. Natomiast Szyszka 3 najbardziej lubi
nowe, nieznane przygody. Ciggle sie bawi lub tworzy sztuke. Czasami nieZle si¢ przy
tym brudzi. Zaraz pokaze Wam, jakie zabawy lubi najbardziej. Teraz zostawmy na
chwile dwie mate szyszki w spokojnym miejscu na parapecie, a z trzecig wyruszmy
w poszukiwaniu przygod”.
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Pod koniec zajg¢ (po okoto 40 min) dzieci beda mogty sie przekonad, czy to, co
lubig i jak spedzaja czas wszystkie trzy szyszki, moze zmieni¢ ich wyglad.

Trzecia szyszka lubi przygody — aktywno$¢ sensoplastyczna. Dzieci obserwuja
zabawe trzeciej szyszKki, ktorg prezentuje nauczyciel wraz z Wiewidrka. W sali przy-
gotowane zostaly cztery pojemniki z masami plastycznymi: masa solna, piasek
kinetyczny, ciecz nienewtonowska i mydlolina. Kazde dziecko moze teraz wybrac
dowolng szyszke z pozostatych i razem z nig wybrac si¢ w sensoplastyczng przygo-
de. Aktywnos¢ najlepiej przeprowadzi¢ na odpowiednio zabezpieczonej podtodze.

Wieza z szyszek — aktywnos$¢ konstruktorska. Na zakonczenie sensoplastycznej
zabawy dzieci otrzymuja wyzwanie od Wiewidrki, ktéra proponuje im zrobienie
w wyznaczonym miejscu duzej wiezy z szyszek. Dzieci moga wykorzystywa¢ dowol-
ne masy do mocowania wyzszych pieter wiezy. Po wykonaniu wiezy budowniczowie
muszg umy¢ porzadnie rece i mogg otrzymac zdrowa przekaske np. jabiko.

Dania dla wiewidrek - dwuelementowe i trzyelementowe sekwencje. Po positku
Wiewidrka Basia prosi dzieci o pomoc w przygotowaniu positkéw dla jej znajomych
wiewiorek. Przygotowala specjalne przepisy i talerze, ktore rozda dzieciom.

Kazde dziecko otrzymuje karte pracy (dwa poziomy trudnosci) z talerzem prezen-
tujagcym dwuelementowe badz trzyelementowe sekwencje daréw natury (zalgcznik_4).
Zadanie dziecka polega na ulozeniu na talerzu dalszego ciagu elementéw zgodnie
ze wzorem, wykorzystujac znajdujace si¢ w sali odpowiednie dary (mate szyszki
modrzewia, zoledzie, orzechy, kasztany). Mozna tez wydrukowac kartoniki z odpo-
wiednimi darami natury. Tak przygotowane dania przydadzg si¢ w kolejnym zadaniu.

Zarloczne wiewiérki. Wkladanie daréw natury do pudetka z matym otworem.
Wiewidrka Basia przedstawia swoje znajome wiewiorki, ktore zaprosita na positek.
Potrafig one zjes¢ bardzo duzo. Prosi dzieci o pomoc w nakarmieniu wiewiorek.

Nauczyciel przygotowuje pudetka z naklejonymi wizerunkami wiewidrek i wy-
cigtymi otworami w miejscu buzi (zalacznik_5). Takie pudetka przekazuje poszcze-
g6élnym grupom dzieci, a one wkladajg po kolei dary natury przygotowane w formie
dan na talerzach z sekwencjami. ,,Puste” talerze sg zbierane przez nauczyciela,
a nakarmione wiewiorki odstawione na bok. Dzieci moga sprébowa¢ podnosic¢
»pudelka-wiewidrki’, by przekonac sig, ktora jest najcigzsza.

Co slychaé u trzech matych szyszek? Podsumowanie opowiesci i dos§wiadczenia.
Wiewidrka Basia prezentuje Szyszke 1 - wymoczona w wodzie (powinna by¢ juz
zamknieta lub prawie zamknieta), Szyszke 2 — odpoczywajaca w suchym miejscu
(powinna by¢ identyczna jak wcze$niej) i Szyszke 3 — nieco ubrudzong po przygo-
dzie z r6znymi masami. Wiewidérka moze zacza¢ rozmowe od pytania zamknietego
np.: Czy szyszki wygladaja tak samo? A potem przej$¢ do pytan otwartych np.: Co
sie stalo z szyszkami? Jak wyglada Szyszka 1? Czym roznig sie szyszki?
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Wielkie zapasy — minisztafeta. Wiewidrka Basia dzigkuje za $wietng zabawe i infor-
muje, ze za chwile musi wrdci¢ do swojego domu. Prosi o pomoc w posprzataniu jej
zapasow i umieszczeniu ich w dziupli (moze to by¢ pudetko po butach stylizowane
na dziuple w drzewie z wycietym otworem odpowiedniej wielkosci).

Dzieci w skupieniu przekazuja sobie z kubeczka do kubeczka rézne dary natury,
a ostatnie z dzieci wrzuca je do dziupli. W dowolnym momencie Wiewiérka moze
oglosic¢, ze dziupla jest juz pelna zapaséw i bardzo dziekuje za pomoc.

Zakonczenie

Zanim Wiewiorka opusci dzieci, zaprasza je do wykonania piosenki o wiewidreczce,
ktora juz poznaly. Po wspdlnym wykonaniu piosenki Wiewiérka macha do dzieci na

do widzenia, a dzieci do niej, nastepnie do siebie nawzajem. Wiewidrka ,wskakuje”
do dziupli z zapasami.

Propozycje dodatkowe lub alternatywne

1) Tworzenie kompozycji na panelu Swietlnym — dzieci ukladajg zaproponowane
przez nauczyciela szlaczki i ksztalty z daréw natury na panelu $wietlnym.
Moga tez tworzy¢ wlasne aranzacje.

2) Puszki szmerowe — aktywnos$¢ stymulujaca zmyst stuchu. Zadanie dziecka
polega na wskazaniu dwoch puszek brzmigcych tak samo, wypelnionych
takimi samymi darami natury.

3),Co plywa, a co tonie” - aktywnos¢ o charakterze badawczym. Dzieci otrzymu-
ja duzy pojemnik z woda i maja mozliwo$¢ sprawdzi¢, czy inne dary natury
tez potrafig ptywac jak szyszka sosny, czy moze beda opada¢ na dno (tong¢).

4),,Wiewiorki do dziupli” - aktywnos¢ ruchowa. Dzieci biegajg po sali w rytm
muzyki, a gdy muzyka ustanie i ustyszg hasto ,Wiewiorki do dziupli!”, maja
udac¢ si¢ do najblizszej dziupli (wyznaczone miejsca w sali) i stana¢ w niej
nieruchomo.

Zalaczniki:

Zalacznik_1 - Inspiracje do wykonania postaci Wiewidrki Basi
Zalacznik_2 - Przepisy na masy sensoplastyczne

Zalacznik_3 - Karty przedstawiajace sylwetki drzew
Zalacznik_4 - Karty pracy z propozycjami sekwencji
Zalacznik 5 - Wizerunek wiewiorki do naklejenia na pudetko
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