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Temat zajec: Jesienna przygoda liScia Franka.
Czas trwania zajec: 90 minut.
Grupa wiekowa: do 3 lat.

Cel gléwny: zapoznanie dzieci z jesienng roslinnoscia w najblizszym otoczeniu
(Wzgbrza Euganejskie, region Veneto, Wlochy).

Cele szczegolowe:
Dziecko:
- rozpoznaje charakterystyczne cechy jesieni;
- potrafi wskazac 4 z 6 elementow - liscie, kasztany, kora, szyszki, wiatr, deszcz;
- rozpoznaje kolory i rozréznia je — zolty, czerwony, zielony;
- poréwnuje wielkosci: duzy — maly;
- nasladuje szum i ustyszane dzwieki;
- potrafi malowa¢ farbami, uzywajac catych dtoni;
- ¢wiczy motoryke malg i duza.

Metody i techniki: metody stowne: rozmowa, instrukcje, ogladowe: pokazowa, od-
dzialywanie na zmyst wzroku, stuchu i dotyku, aktywizujace: praktycznego dzialania.

Materialy dydaktyczne: okazy naturalne - liscie, kasztany, kora, szyszki, szablon
ksztattu liScia, farby do rak, arkusze A3 do malowania, magnetofon, plyta CD, pla-
stikowe pojemniki, ilustracje, przytulanka mis, folia malarska, kalosze, parasolka,
plaszczyk przeciwdeszczowy, zalaczniki.

Wprowadzenie teoretyczne: Zajecia przeprowadzone z grupa maja charakter za-
bawy z uwzglednieniem specyfiki grupy maluchéw, ktéra spotyka swojego nauczy-
ciela raz na dwa tygodnie. Gléwnym ich celem pozostanie integracja grupy przy
wsparciu rodzicow.

Jesien jest jednym z tych tematow, ktore cyklicznie proponuje sie na zajeciach
wiasnie ze wzgledu na swdj powtarzalny charakter i mozliwo$¢ rozbudowywania
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tematu, umiejetnosci i zainteresowania w zaleznosci od wieku i zaciekawienia grupy.
Dziecko polonijne w wieku do 3 lat (w sytuacji idealnej) buduje swoje stownictwo
w obu jezykach, wiec zajecia zostang tak skonstruowane, zeby przyswoilo i/lub
utrwalilo podstawowe stowa dotyczace jesieni w jezyku polskim.

Dzieci zostang wprowadzone w tematyke jesieni i jej charakterystycznych ele-
mentow oraz atrybutéw poprzez zmyst stuchu, wzroku i dotyku. Beda dotyka-
ty okazéw naturalnych zebranych na Wzgdrzach Euganejskich — Colli Euganei
w regionie Veneto (liscie, kasztany, szyszki, kora), stuchaly i nasladowaty dzwieki
(szelest lisci, wiatr, deszcz), ogladaly i poréwnywaly. Skoncentrujemy si¢ na dwoch
opozycjach duzy-maly i gto$no-cicho. Piosenka powitalna i piosenki tematyczne
to elementy edukacji rytmicznej i muzycznej. Wykorzystamy takze wydobywanie
dzwigkéw z dostepnych nam materialéw do pobudzenia wrazliwosci stuchowej
dzieci. Rozpoznawanie kolorow (z6tty, zielony, czerwony) i wielkosci pozwoli nam
na pobudzenie nie tylko zmystu wzroku, ale na trening spostrzegawczosci i myslenia.
Przyporzadkowywanie elementéw natomiast — oprécz umiejetnoéci poréwnywania
i odtwarzania sekwencji — bedzie ¢wiczeniem matlej motoryki. Wszystkie zabawy
i ¢wiczenia dotykowe maja na celu uzupetnienie pozostatych doznan o niebywale
wazny element percepcji dotykowej, ktdra na tym etapie zaczyna przyjmowac forme
manipulacji i umiejetnosci klasyfikacji przedmiotéw. W czasie zajec nie zabraknie
motoryki duzej, ktora dzieci beda ¢wiczyly w trakcie podrzucania liSci, ich zbierania,
a takze nasladowania swoim cialem wiejacego wiatru. Atrakcyjng formg bedzie
utworzona ze zgromadzonych daréw jesieni $ciezka sensoryczna, ktéra ma bardzo
duze znaczenie dla dziecigcych stopek — usprawnia motoryke duzg, rozwija wraze-
nia dotykowe, poprawia réwnowage oraz koordynacje ruchowa i przede wszystkim
stymuluje receptory. Przez cale zajecia dzieciom bedzie towarzyszyl li$¢ Franek,
ktory zawital do ztobka dzigki podmuchom wiatru. To wlasnie on bedzie tematem
twdrczosci manualno-plastycznej, ktorg dzieci wykonaja wspdlnie z rodzicami.

Przebieg zajec:

Przywitanie
Piosenka powitalna. Panie misiu do melodii Panie Janie

Panie Misiu, panie Misiu,

pora wstac, pora wstac,

Czas na powitanie, czas na powitanie,
Konicz juz spac, koncz juz spac.

Wprowadzenie w tematyke zajec¢
Nauczycielka ubrana w plaszczyk przeciwdeszczowy, kalosze, trzyma w jednej rece
parasolke, w drugiej 1is¢ winorodli, ktéry znalazta pod drzwiami. Tym sposobem
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wprowadza wszystkich w tematyke zajec o jesieni, ktora zawitata na Wzgérza Eu-
ganejskie.

Zabawa ruchowo-nasladowcza do piosenki Jesier, jesien, jesieniucha. Nasladowanie
dzwigkow glosem i ruchami (raczki ruszajace si¢ jak wiejacy wiatr, paluszki uderza-
jace w powierzchnig jak deszcz) — motoryka duza i mata. Dzieci dowiedzg sig, ze 1i$¢
dzigki podmuchom wiatru przebyl daleka droge z winnic na Wzgérzach Euganejskich
i zawital do zlobka. Nauczycielka zaproponuje, aby nazwac li§¢ imieniem Franek.

Skarby jesieni. Nauczycielka pokazuje, jakie skarby — dary jesieni przyniosta na
zajecia. Pozwala dzieciom je dotyka¢. Przy kazdym pyta: kto wie, co to jest? (Jesli
zadne z dzieci nie wie, nauczycielka sama nazywa, np. to jest szyszka). Z pomoca
rodzicéw dzieci umieszczaja poszczegolne elementy do przygotowanych wczesniej
pojemnikow.

Kazdy pojemnik oznaczony jest obrazkiem przedstawiajacym kasztan, szyszke,
lis¢, kore (zalgcznik_1).

Glosno - cicho - dostrzeganie i nazywanie kontrastéw. Sprawdzamy, czy nasze
»skarby” jesieni moga wydawac dzwieki.
- kasztany, jesli bedziemy uderza¢ o podloge lub jeden o drugi;
- liscie, jesli bedziemy gnie$¢ w raczce lub podrzucac liscie w gore;
- bedziemy wrzucac kasztany i liscie do plastikowego pojemnika, rozrézniajac
i nazywajac okreslenia glosno - cicho.

Duzy - maty. Porownywanie wielkosci kasztanéw i lisci: duze i mate. Ukladanie
kasztanow i lisci wedtug wzoru na kartoniku w kolejnosci duzy — maly (zalacznik_2).

Kolorowe liscie. Rozréznianie kolorow zielony - z6tty — czerwony - uktadanie wta-
$ciwych lisci (oliwka europejska, kasztanowiec, winorosl) na kolorowych kartach
(zalacznik_3).

Portret Franka - tworczo$¢ manualno-plastyczna. Przy pomocy rodzica dziecko
wykona portret liscia Franka, malujac rekoma pomalowanymi farbami.

Jesienna sciezka sensoryczna. Nauczycielka z pomoca rodzicéw rozklada na pod-
todze foli¢ malarska w ksztalcie waskiej $ciezki. Wspoélnie z dzie¢mi ukladaja se-
kwencyjnie (4 elementy) zebrane na Wzgoérzach Euganejskich dary jesieni, tworzac
$ciezke sensoryczng. Maluszki asekurowane przez rodzicéw spaceruja boso po
wyznaczonej trasie.

Zakonczenie

Nasze spotkanie zakonczymy zabawg rytmiczng Deszczyk stuka, ktéra pozwoli nam
sie wyciszy¢ i jednocze$nie dzieci - zamiast powtarza¢ stowa dzwigkonasladowcze -
klaszcza, kolysza si¢ itp. Ilustruja ruchowo tre$¢ rymowanki.
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Zalaczniki:

Zalacznik_1 - Skarby jesieni: obrazki na pojemniki (kasztan, szyszka, li$¢, kora)
Zalacznik_2 - Duzy - maly: wzor

Zalacznik_3 -, Kolorowe liscie”: kolorowe karty
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